
Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit !  

 

Duo de carottes râpées / Céleri rémoulade / Salade verte et croutons  
 

Filet de merlu meunière 
ou Gnocchi à la courge et courge rôtie 

Spëtzli / Chou romanesco / Purée Céleri 
 

Salade de fruits frais / Yaourt / Brookie 
 

 
Tomate cerise et mozzarella / Rillette de thon / Salade mêlée 

 
Poulet à la sauce basquaise 

ou Paupiette de sanglier, jus de viande au cassis 
Riz / Courgettes / Panais 

 
Stick de gruyère / Gaufre / Quartier d'orange 

 
 

Dips de concombre / Pâté vaudois / Salade batavia 
 

Farfalle au saumon et petit pois 
ou pintade confite, jus corsé 

Orge perlée aux épices / Petit pois / Tomate rôtie à la provençale 
 

Cube ananas / Vache Kiri / Crêpes au sucre 

Salade asiatique/Taboulé de légumes /Salade verte 
 

Paillarde de Dinde, sauce gravy 
ou Parmentier de canard 

Purée de pomme de terre / Haricot plat / Flageolets à la tomate 
 

Fromage blanc au miel / Tarte pomme et crumble / clémentines 

 
Salade mêlée / Pommes de terre à la vinaigrette / Macédoine de légumes 

 
Manchourian's balls, sauce cocktail 

ou Pojarski de veau 
Boulgour / Chou-fleur rôti / Légumes grillés 

 
Eclair vanille / dessert du jour / Yaourt 
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Menus du 24 au 28 novembre 2025  


