
Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit !  

 

Salade de concombre / Salade asiatique / Salade mêlée 
 

Rösti farcis au fromage frais 
ou Nuggets de poulet sauce BBQ 

Roesti sautés, Brocoli, Haricot beurre 
 

Salade de pastèque / Compote pomme poire/ Yogourt fraise 
 

Salade de maïs à la ciboulette / Salade de de pommes de terre / Salade verte 
 

Pizza marguerite  
ou Emincé de bœuf aux tomates 

Riz, courgette, chou-fleur 
 

Yogourt nature / Tarte aux pommes normande 
 
 

Salade sélection Novae GRTA / Carottes râpées / Céleri rémoulade 
 

Parmentier de canard aux tomates confites 
ou Boulettes de légumes crémeuse aux herbes 

Pomme purée, Haricots romano, tomates 
 

Mousse au chocolat / Banane / Fromage blanc et son coulis 
 

Salade de betterave / Salade de pâtes/ Salade verte 
 

Kebab de poulet aux épices, sauce blanche 
ou Tranche de porc à la moutarde 

Boulgour à la tomate, (salade de tomate, concombre, oignons), Ratatouille 
 

Fraise / Crème anglaise et meringue / Babybel 
 

 
Salade de Choux croquant / Salade verte / Salade de tomate 

 
Pavé de saumon d'Ecosse à la crème d'aneth 
ou Tortilla pomme de terre, tomate et poivrons 

Riz jaune, Petit pois, Céleri 
 

Clafoutis cerise / Yogourt aux fruits 
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Menus du 2 au 6 juin 2025 



Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit !  

 

 
 

Salade russe / Demi-œuf dur mayonnaise / Salade mêlée 
 

Tortellini aux fromages à la crème de grana padano  
ou Sauté de dinde au basilic 

Pâte, Haricot vert, Choux rouges 
 

Ananas / Crème vanille / Yogourt framboise 
 
 

Taboulé au chou-fleur / Salade de pâtes / Iceberg 
 

Boulette d'agneau à l'estragon  
ou Saucisse de porc aux oignons 

Pommes écrasées, Epinards, Tomates balsamiques 
 

Tam tam caramel / Mousse fromage blanc et pommes 
 

Salade de carottes et verte GRTA / Salade de riz / Salade verte 
 

Enchiladas de bœuf gratiné GRTA  
ou Omelette ratatouille et herbes GRTA 

Quinoa, Jardinière de légumes, Romanesco 
 

Yaourt abricot GRTA / Pomme Gala / Tomme de Savoie 

Salade de haricots blancs aux herbes/ Salade de tomate / Salade verte 
 

Risotto à la tomate 
ou Aileron de poulet tex-mex 

Riz pilaf, Courgettes aux herbes, fenouil au four 
 

Sorbet fraise / Pêche 
 

 

Ve
nd

re
di

 
Je

ud
i 

M
er

cr
ed

i  
M

ar
di

 
Lu

nd
i  

Menus du 9 au 13 juin 2025  



Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit !  

 

Salade batavia GRTA /Salade de maïs / Salade de carottes 
 

Piccata de tofu, crémeuse de BBQ 
ou Ragoût de bœuf à la citronnelle 
Riz parfumé, Ratatouille, Pak-Choï 

 
Banane Bio / Mousse au chocolat / Flan TamTam 

MENU ITALIEN 
 

Tomate cerise et mozzarella au basilic 
 

Spaghetti à la carbonara de dinde et légumes 
ou Spaghetti au pesto 

Capponata d'aubergine, Chou romanesco 
 

Cake au citron / Abricot 
 
 

Salade coleslaw / Salade de concombre et tomate / Salade verte 
 

Steak haché de veau, crème de persil  
ou Pakoras de légumes purée de pois chiche 

Galette rösti, Purée de céleri, Carottes 
 

Crème vanille / Séré / Compote 
 

Salade de nouilles de riz à l'asiatique / Demi œuf dur mayonnaise / Salade mêlée 
 

Saucisse végétarienne au vin rouge 
ou Aiguillette de poulet multi-grains crémeuse de curry 

Lentilles corail à la moutarde, Petits pois, Fricassée de poivrons 
 

Stick de fromage / Tarte au flan 
 

 
Salade de concombre / Salade de céleri / Salade verte 

 
Burger de bœuf, sauce cocktail  
ou Rôti de porc au miel et soja 

Pommes de terre country, Brocoli, Betterave rouge 
 

Melon en cubes / Yogourt moka / Pommes rôties et spéculoos 
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Menus du 16 au 20 juin 2025 



Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit !  

 

Salade sélection Novae / Salade grecque / Salade de chou chinois 
 

Chili sin carne aux légumes et soja 
ou Navarin d'agneau aux petits légumes 
Riz jaune, Haricot beurre, Côte de bette 

 
Mini tomme à la crème / Assortiment de pâtisseries 

 

 
Salade de tomate / Salade de champignons / Salade verte 

 
Couscous au poulet 

ou Ragoût de porc aux citrons confits 
Semoule couscous, Légumes couscous, Epinards à la crème 

 
Pastèque / TamTam vanille / Fromage blanc et coulis mangue 

 

Radis rose à croquer, fromage blanc acidulé 
 

Cannelloni de bœuf gratiné au fromage 
ou Cappelletti tomate et mozzarella 

Tomates aux herbes, Courgette 
 

Compote pomme fraise / Chocolat liégeois 
 

Salade de maïs / Salade de betterave / Salade batavia 
 

Penne complètes à la tomate et au basilic Fromage râpé 
ou Chipolatas de veau au jus corsé 
Penne, Romanesco, Légumes rôtis 

 
Pomme Gala / Mousse citron / Yogourt caramel 

 

Dips de carottes, séré à la ciboulette / Salade verte / Betterave 
 

Hot dog de bœuf mayonnaise ketchup oignons grillés 
ou Hot dog saucisse végétarien mayonnaise ketchup oignons grillés 

Pommes wedges, Haricots verts, Choux-rouges 
 

Glace au chocolat / Nectarine 
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Menus du 23 au 27 juin 2025  
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