Menus du 5 au 9 mai 2025

Salade sélection Novae GRTA / Salade de tomates / Salade de chou chinois

Pilons de poulet Tex-Mex, sauce mexicaine
Ou Galettes de légumes
Cceur de blé / brocoli / carottes
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Pomme Gala / Donut

Salade de concombre raita GRTA/ Salade verte /Salade de lentilles
Hot dog végétarien, oignons frits, ketchup, mayonnaise @
Ou Hot dog de beeuf, oignons frits, ketchup, mayonnaise

Pommes de terre réties GRTA / tomates a la provencale / petits pois

Mousse au chocolat/ Yogourt nature / Banane

Salade de mais/ Salade verte / Salade de riz

Steak haché de beeuf, sauce aux échalotes
Ou Saucisse a rétir de veau
Galettes de rosti / haricots verts / betterave au balsamique
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Mangue/ Tamtam caramel / Pommes robties et spéculos

Salade de céleri en rémoulade / salade batavia GRTA / Salade de carotte
Ravioli aux épinards et a la ricotta, créme de grana padano
Ou Rago(t d'agneau a I'estragon
Pates / courgettes / poivrons

Compote pomme fraise / Cake citron

Salade thai / Salade verte / Salade de pates

Aiguillettes de colin Jumbo, sauce tartare 6
Ou Tortilla de pommes de terre &
Riz complet a la tomate / épinards / choux rouges

Vendredi

Mini tomme a la creme / Yogourt aux fruits / Poire

% Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit ! D(BV&G
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Menus du 12 au 16 mai 2025

Salade de betterave/ Salade verte / Concombre en demi-lune
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Cordon bleu de fromage, sauce tomate
Ou Réti de porc au citron
Pates / mais réti / gratin de poireau

Orange en cubes / Babybel/ Chocolat liegeois

Carottes rapées / Salade verte / Salade de pois cassés
Nuggets végétariens, sauce cocktail ‘@
Ou Emincé de boeuf aux tomates confites
Polenta gratinée / brocoli / cotes de bettes a la tomate

Tartelette / Poire

Salade de tomate / Salade iceberg / Salade de céleri

Chipolatas de veau, sauce tomate BBQ
Ou Gratin de pates aux fromages
Gnocchi gratinés / haricots romano / choux fleurs

o
(D)
—
(&)
=
)

=

Tam Tam chocolat / mousse citron / compote pomme poire

Radis a croquer GRTA / salade verte / Salade de riz
Hachis parmentier de bceuf aux petits Iégumes et herbes GRTA
Ou Omelette aux fromages et champignons
Pomme purée / Artichauts / romanesco

Yaourt au miel GRTA / Pommes réties et spéculos / Créme chocolat

Salade sélection Novae GRTA / Demi ceuf dur mayonnaise / Salade de tomates
Chili sin carne et tofu &
Ou Navarin de dinde au paprika
Riz basmati / courgettes au thym GRTA / carottes jaunes

Vendredi

Fraises a croquer / Brownie au chocolat

% Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit ! D(BV&G
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Menus du 19 au 23 mai 2025

Dips de carottes, sauce séré a la ciboulette / Salade verte / Taboulé a la menthe

Mini rouleaux de printemps, sauce aigre douce o5
Ou Sauté de veau aux olives =
Riz cantonais / petits pois / céleri au curcuma
Yaourt nature et coulis de fruits rouges / Tarte aux pommes normande
Macédoine de légumes / Salade verte / Salade de pates
Ragodt de beeuf a la provencale ,@'
Ou Porc frit en aigre doux
Pommes de terre aux herbes / carottes / fricassée asiatique
Banane / Fromage blanc et coulis de mangue / mousse au chocolat
Salade batavia/ Salade de champignons/ Salade de tomates
© Mijoté de dinde au curry et coco @
q’_) Ou Chakchouka a I'ceuf parfait
8 Nouilles de blé / poélée de légumes / chou romanesco
b}
> Stick de fromage / Salade de fruits / créme caramel
Salade coleslaw / salade iceberg / Salade de mais et croltons
Lasagne aux aubergines et tomates @

Ou Lasagne de beeuf
Tomates réties / aubergines

Poire en cubes / Yogourt fraise / Flan TamTam

ANIMATION ESPAGNE

Salade espagnole / Salade verte /Gaspacho Andalou

Paella de poulet ===~ : 6}; 7.

Ou Fricassée de seitan au curry
Poivrons / haricots verts
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Churros / Salade d'agrumes

% Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit ! D(BV&G
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Menus du 26 au 28 mai 2025

Salade de tomate / Salade verte / Salade de riz
Aiguillettes de poulet multigrain &£
Ou Frittata aux tomates et grana padano
Gnocchi de pommes de terre / haricots verts / choux rouges

Mangues en cubes / Yogourt myrtille / Créeme caramel

Salade de concombre GRTA / Salade verte / Demi-ceuf dur mayonnaise
Spaghetti a la tomate, basilic et mozzarella ,@‘
Ou Steak haché de veau aux champignons
Spaghettis / Ratatouille / fenouil aux herbes

Fromage blanc et son coulis / Madeleine marbrée

Salade de carotte / Salade verte / Salade de pates

Emincé de beeuf au gingembre et citron @
Ou Haut de cuisse de poulet a la basquaise
Riz hawaien / petits pois / courgettes

Mercredi

Creme de vanille / Compote de pomme et spéculos

CONGE DE L’ASCENSION

CONGE DE L’ASCENSION

Vendredi

Ces menus sont validés par notre responsable nutrition. Bon appétit ! l’léVae
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