
LUNCH SERVICE I.I. DE LANCY
MIGROS SEMAINE  23

DU LUNDI 07 JUIN 2010
VENDREDI 11 JUIN 2010

FOURCHETTE VERTE
LUNDI 07 JUIN Salade frisée/carottes râpées Salade frisée/carottes râpées

Cuisse de poulet florentine/CH Saucisse de veau grillée/CH
Pommes de terre mousseline Pommes de terre mousseline
Courgettes à l'estragon Courgettes l'estragon
Flan chocolat Flan chocolat

 
  
FOURCHETTE VERTE  

MARDI 08 JUIN Salade lolo/endives Salade lolo/endives
Dos de cabillaud meunière/Norvège Carré de porc roti/CH, jus basilic 
Riz à la tomate Riz à la tomate
Petits pois à la française Petits pois à la française
Prunes Prunes

FOURCHETTE VERTE
MERCREDI 09 JUIN Salade mêlée, 4 sortes Salade mêlée, 4 sortes

Emincé de dinde printanier/France Brochettes mixtes grillées/CH
Pommes de terre rösti Pommes de terre rösti
Haricots verts vapeur Haricots verts vapeur
Petits suisses aux fruits Petits suisses aux fruits

 
FOURCHETTE VERTE  

JEUDI 10 JUIN Salade scarole/croûtons Salade scarole/croûtons
Rôti de veau au thym citronné/CH Emincé de bœuf printanier/CH
Blé Ebly pilaw Blé Ebly pilaw
Brocolis forestier Brocolis forestier
Yogourt Bananes Yogourt Bananes 

 

FOURCHETTE VERTE  
VENDREDI 11 JUIN Salade feuille chêne blonde Salade feuille chêne blonde

Cannellonis à la ricotta et épinards/CH 1/2 coquelet grillé /CH jus provençales 
Carottes persillées Riz créole
Cocktail de fruits Carottes persillées

Cocktail de fruits

BON APPETIT


