LUNCH SERVICE

MIGROS

LUNDI 26 AVRIL

MARDI 27 AVRIL

MERCREDI 28 AVRIL

JEUDI 29 AVRIL

VENDREDI 30 AVRIL

FOURCHETTE VERTE
Salade frisée/courgettes rapées
Emincé d'agneau printanier/NZ
Boulgour oriental

Salsifis nigoise

Séré abricots

FOURCHETTE VERTE

Salade d'endives/tomates

Blanquette de dinde a l'ancienne/France
Coquillette 3 couleurs

Carottes vichy

Compote de fruits

FOURCHETTE VERTE
Salade mélée, 4 sortes
Steak haché pur boeuf/CH
Gratin de blé

Epinards au jus

Petits suisses aux fruits

FOURCHETTE VERTE

Salade scarole/crotitons

Filet d'omble chevalier meuniére/Islande
Riz pilaw aux légumes

Fenouil vapeur

Créme vanille

FOURCHETTE VERTE
Salade verte et betteraves cubes
Gratin de beeuf parmentier/CH
Chou fleur béchamel

Fruit frais

LI. DE LANCY
SEMAINE 17

DU LUNDI 26 AVRIL 2010
VENDREDI 30 AVRIL 2010

Salade frisée/courgettes rapées
Cuisse de poulet rotie/CH
Boulgour oriental

Salsifis nigoise

Séré abricots

Salade d'endives/tomates
Ravioli napolitaine de beeuf/CH
Carottes vichy

Compote de fruits

Salade mélée,4 sortes
Choucroute garnie/CH
Petits suisses aux fruits

Salade scarole/crotitons
Emincé de veau aux fruits secs/CH
Riz pilaw aux légumes
Fenouil vapeur

Créme vanille

Salade verte et betteraves cubes
Paélla valencienna garnie/CH
Chou fleur béchamel

Fruit frais

BON APPETIT






